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Informacja na temat propozycji zaje¢ zimowych w Centrach Aktywnosci Lokalnej Gminy
Redzikowo w 2025 roku przygotowanych przez Centrum Kultury i Biblioteke Publiczng
Gminy Redzikowo

W ramach dziatan kulturalno-profilaktycznych w trakcie tegorocznych ferii zimowych Centrum
Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy Redzikowo organizuje zajecia w wybranych Centrach
Aktywnosci Lokalnej. Program ma na celu wsparcie rozwoju dzieci i miodzieiy poprzez
organizacje aktywnosci edukacyjnych, artystycznych i rekreacyjnych. Szczegdlny nacisk
potoZono na profilaktyke zdrowotna, bezpieczeristwo, edukacje ekologiczng oraz budowanie
umiejetnosci spotecznych. Zaplanowane dziatania majg rowniez integrowaé dzieci i miodziez
oraz wspierac ich w budowaniu zdrowych relacji z rowiesnikami.

Lokalizacje zaje¢ zimowych i ich programy profilaktyczne

Zajecia zimowe sfinansowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznier zostang
przeprowadzone w siedmiu Centrach Aktywnosci Lokalnej (dalej jako: CAL), a ich program
zostat dostosowany do potrzeb i zainteresowan lokalnej spotecznosci:

e W CAL Wiynkowko uczestnicy przeniosa sie w $wiat Sredniowiecznych zamkdw,
rycerzy i ksiezniczek. Kazdego dnia beda zdobywaé nowe , ksiestwa”, poznajac wartoéci
zwigzane z cierpliwoscig, wspéfpraca i szacunkiem. W ramach zaje¢ odbeds sie
warsztaty linorytu, ceramiki i druku na tekstyliach, a takie budowa zamkdéw
z recyklingu, dzieki czemu dzieci dowiedzy sig, jak dba¢ o $rodowisko. Program
obejmuje takze warsztaty muzyczne inspirowane muzyka sredniowieczng oraz teatrzyk
pacynkowy, ktéry poruszy temat przyjaZni i unikania ryzykownych sytuacji. Zajecia
zakoriczg sie wielkim balem i koronacjg krola i krélowej ferii.

e W CAL Redzikowo zajecia beda koncentrowac sie na bezpieczeristwie i aktywnosci
fizycznej. Dzieci wezmg udziat w warsztatach z udziatem strazakéw i policji, ktére
obejmg nauke pierwszej pomocy i zasady bezpiecznej zabawy na $niegu i lodzie.
Program przewiduje rowniez aktywnosci sportowe, takie jak jazda na tyzwach, kregle
oraz zajecia na sali zabaw. Waznym elementem zaje¢ bedzie profilaktyka zdrowego
stylu Zycia, dlatego przewidziano warsztaty kulinarne, podczas ktorych dzieci nauczg
sig przygotowywaé zdrowe przekaski oraz dowiedzy sie, jak dieta wptywa na ich
samopoczucie i koncentracje. W ramach edukacji ekologicznej dzieci bedg tworzyé
prace plastyczne z materiatéw recyklingowych i poznaja zasady dbania o otoczenie.
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W CAL Krepa Stupska zajecia skupia sie na edukacji artystycznej, ekologii oraz
ksztattowaniu odpowiedzialnych postaw spotecznych. Dzieci wezmg udziat
w warsztatach malowania na szkle, tworzenia bizuterii i prac florystycznych. W ramach
profilaktyki zdrowotnej odbedzie sie spotkanie z dietetykiem, ktory opowie o zasadach
zdrowego odzywiania. Przewidziano takze spotkanie z przedstawicielem wodociggéw
na temat oszczedzania wody i gospodarowania zasobami naturalnymi. Program
uzupefnia warsztaty plastyczne, w ktorych dzieci stworza wiasne samoloty
z drewnianych patyczkdw oraz nauczg sie podstaw modelarstwa.

W CAL Bruskowo Wielkie dzieci wezmg udziat w zajeciach promujgcych aktywnos$é
fizyczng, bezpieczenstwo i rozwdj spoteczny. Program obejmuje wyjazdy do kina, parku
trampolin i Zamku Ksiazgt Pomorskich w Dartowie. Szczegélnym punktem programu
bedg warsztaty ,Magiczny Swiat Lodu”, w ramach ktérych dzieci przeprowadzg
eksperymenty z lodem i poznajg zagroienia zwigzane z zimowymi warunkami
atmosferycznymi. Nie zabraknie takie warsztatow plastycznych, w tym tworzenia
obrazow z kamieni oraz ekologicznych prac z recyklingu.

W CAL Bierkowo program obejmie potgczenie kreatywnych warsztatéw z edukacjg
profilaktyczng i aktywnoscig fizyczng. Dzieci bedg miaty okazje do eksperymentowania
podczas zaje¢ z masg gipsowa oraz poznajg historie regionu podczas wycieczki do
Muzeum Pomorza Srodkowego. W ramach zaje¢ o bezpieczenstwie odbeds sie
rozmowy na temat zagrozen w Internecie oraz cyberprzemocy. Duzg atrakcjg beda
warsztaty filatelistyczne, ktore wprowadzg dzieci w $wiat kolekcjonowania znaczkéw i
historii poczty. Program uzupetnig warsztaty tworzenia kartek okolicznosciowych oraz
aktywnosci sportowe, takie jak wyjazd na lodowisko.

W CAL Grasino zajecia beda miaty na celu integracje uczestnikéw i rozwdj ich
umiejetnosci interpersonainych. Program obejmuje tworzenie kodeksu zachowan,
rozmowy o szacunku i wspdtpracy oraz zajecia ruchowe sprzyjajgce budowaniu relaciji.
Wainym elementem programu bedg warsztaty mydlarskie, podczas ktorych dzieci
nauczg sie, jak dbaé¢ o higiene. Odbedzie sie takie wyjazd do kina, a w ramach
profilaktyki uzaleznien dzieci wezma udziat w ¢wiczeniach sytuacyjnych, ktére pomoga
im radzi€ sobie z presja rowiesnicza.

W Ladowisku Kultury w Redzikowie dzieci beda miaty okazje rozwija¢ swoje pasje
podczas ,Kreatywnego Feriowiska”. Program obejmuje warsztaty czekoladowe, zajecia
teatralne, tworzenie lamp drewnianych oraz eksperymenty naukowe. W ramach
edukacji ekologicznej dzieci wezmg udziat w warsztatach recyklingowych, podczas
ktorych bedg tworzy¢ przedmioty z niepotrzebnych materiatéw. Duizym atutem
programu bedzie cykl warsztatéw ,Miody Ratownik”, ktéry nauczy dzieci podstaw
pierwszej pomocy i odpowiedzialnosci za innych.
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Liczba uczestnikow (stan na 10 lutego):
Bierkowo 30
Bruskowo Wielkie = 22
Grasino 13
Krepa Stupska 9
Redzikowo 21
Wiynkéwko 17
Redzikowo Osiedle - Lgdowisko (tydzien I} 15
Redzikowo Osiedle - Ladowisko (tydzien Il) 15

Razem: 142

Pomimo przedstawienia propozycji zorganizowanych zaje¢ we wszystkich funkcjonujgcych
Centrach Aktywnosci Lokalnej w Gminie Redzikowo mieszkancom Gminy, w niektérych
miejscowosciach nie udato sie zorganizowaé grupy zainteresowanej udziatem. Dotyczy to CAL
z miejscowosci: Bydlino, Lubuczewo, lezierzyce, Jezierzyce Osiedle, Kusowo, Wiklino,
Rogawica, Galezinowo, Strzelinko i Warblewo. Giéwng przyczyng byta niewystarczajaca
liczba chetnych uczestnikow, gdyz aby zajecia mogly sie odby¢, konieczne byto zgromadzenie
grupy co najmniej 10 uczestnikéw w wieku 7-14 lat. W wiekszosci z tych miejscowosci préby
rekrutacji nie przyniosty oczekiwanych rezultatéw. Rodzice zglaszali, ze spora czes¢ dzieci
wyjezdza na ferie zimowe, uczestniczgc w organizowanych przez szkoty wyjazdach (np. wyjazd
na narty organizowany przez szkote we Wiynkéwku), badz na czas na czas ferii zabierane sg
przez pracujacych rodzicéw do rodzin w innych miejscowosciach, gdzie moga liczy¢ na
catodzienng opieke. Czesto w tych sotectwach wystepuje tez tzw. ,dziura wiekowa” —znaczna
cze$c dzieci przekroczyta gorng granice wieku przewidziang w programie. W rzadkich
przypadkach rodzice podawali, jako przyczyne bariere finansowa (300 zt wptaty od uczestnika,
z KDR 150 zt). W miejscowosciach, w ktdrych zgtosito sie co najmniej 5 dzieci, zdecydowalismy
0 zmianie godzin pracy opiekuna na godziny przedpotudniowe. Taki krok pozwoli na czesciowe
wsparcie dzieci, ktore chcialyby skorzystac z oferty CAL, ale ze wzgledu na niewielkg liczbe
uczestnikow nie udato sie uruchomic petnego programu zajec. Dzieki temu dzieci nadal beda
mialy mozliwos¢ korzystania z przestrzeni CAL i spedzania wolnego czasu w bezpiecznych
warunkach, cho¢ w ograniczonym zakresie.
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W miejscowosciach Bukowka, Ga¢, Karzcino, Krzemienica, Kukowo, Redecin, Rogawica,
Siemianice, Wieszyno, Wiklino, Wlynkowo i Wrzescie zajecia nie zostaly zorganizowane
z powodu braku statego animatora, opiekuna CAL, ktory mogltby je poprowadzic.
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