SPRAWOZDANIE ROCZNE Z REALIZACJI PROGRAMOW POLITYKI ZDROWOTNEJ
REALIZOWANYCH NA TERENIE GMINY SEUPSK W 2024R.

1. ,,Leczenie nieplodnosci metoda zaplodnienia pozaustrojowego in vitro dla
mieszkancow Gminy Shupsk w latach 2020-2024”
Program ,Leczenie nieplodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego — in vitro dla
mieszkancoOw Gminy Stupsk” z jest w 6-u oddziatach podmiotu leczniczego INVICTA Sp. z o.0.
Od czerwca 2024 ruszyl Rzadowy program leczenia nieptodnosci. W ramach programu
gminnego zadna para w danych roku nie skorzystata z oferowanego wsparcia.
Sprawozdanie koncowe z realizacji programu w latach 2020-2024 zgodnie z umowg realizator

musi przekaza¢ do 31 stycznia 2025.

Nie zostaty poniesione zadne koszty.

2. ,Program profilaktyki prochnicy zebow dla dzieci w wieku 8-9 lat z terenu Gminy
Shupsk na lata 2020-2024”
Celem programu jest zmniejszenie czg¢stosci wystepowania prochnicy wsrdd dzieci poprzez:
e Edukacj¢ zdrowotng dzieci oraz rodzicéw poprzez wyklady, dyskusje oraz instruktaz
higieny jamy ustnej
e Badanie stomatologiczne

e Profilaktyka stomatologiczna — zabezpieczenie lakiem szczelinowym bruzd zeboéw szostych

Na realizacj¢ zadania w roku 2024r. gloszono dwa konkursy. Z powodu braku che¢tnych do
realizacji zadanie nie bylo realizowane.

Od wrzesnia 2024 wprowadzono przeglady stomatologiczne do szk6ét w ramach NFZ. Rodzice na
biezaco sa informowani przez placowki os§wiatowe o miejscu realizacji przegladu.

Podpisanie Porozumien z placowkami NFZ lezy w gestii Dyrektorow placowek oswiatowych.

Nie zostaty poniesione zadne koszty.

3. Realizacja warsztatow dietetycznych- 2024

Zadanie  organizacji =~ warsztatbw  dietetycznych  dla  uczniow  klas IV
z terenu Gminy Redzikowo (SP w Bierkowie, SP w Globinie, SP we Wlynkowku,
SP w Jezierzycach, SP we Wrzesciu, SP w Redzikowie, SP w Siemianicach) zostato zlecone Panu

Bartoszowi Btaszczykowi — dietetyk kliniczny.



W roku 2024 klas IV bylo 13. W kazdej z nich zrealizowano jedno 2h spotkanie
warsztatowe. W trakcie warsztatow omowiono rodzaje zaburzen odzywiania wraz z podstawami
psychodietetyki, profilaktyke zywieniowg oraz zdrowe zywienie. Omowione zostaly zasady
prawidlowego zywienia, przyktady zdrowych positkow oraz porcji z rdznych grup spozywczych.
Dzieci ucza si¢ jak komponowac¢ positki, jakich wyborow zywieniowych dokonywaé podczas
zakupow z rodzicami, jakie przekaski wybierac.

Podczas zaje¢ zostal zapewniony poczestunek oraz miejsce spotkania. Uczestnicy
warsztatow podsumowujac zajecia uznali, Ze s one wazne dla ich zdrowia, poprowadzone zostaty
w sposob atrakcyjny i ciekawy. Uczestnicy rekomendujg kontynuacje dziatan w kierunku edukacji

zZywieniowe;j.

Poniesiony koszt w 2024r to 5.200.00 z1

Sporzadzono dnia 15.01.2024r.
Matgorzata Dobrosielska



W 2024 roku z poradnictwa z zakresu ochrony zdrowia skorzystalty 64 osoby i zrealizowano 81
godzin z 89 zaplanowanych. W zakresie tego poradnictwa skorzystano z takich ustug jak:

e Dietetyk — skorzystato 8 0sdb oraz zrealizowano 15 godzin,

e Podolog - skorzystato 49 oséb oraz zrealizowano 51 godzin,

e DPsycholog - skorzystaly 4 osoby oraz zrealizowano 9 godzin,

e Fizjoterapia - skorzystato 8 oséb oraz zrealizowano 14 godzin.

W 2024 roku z krioterapii skorzystalo 246 osob. Ustuga ta najwiekszym zainteresowaniem cieszyta
sie wérod mieszkancow Siemianic (46 osob), Redzikowa (38 osdb), Krepy Stupskiej (27 oséb),
Globina (25 osob) oraz Wiynkowka (19 osob). W pozostatych miejscowoSciach wartosci te nie
przekraczaty 10 osob.
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Jednorazowo z krioterapii skorzystato 136 0s6b, a wielokrotnie 53 osoby.
Zdecydowanie wiekszym zainteresowanie ustuga cieszyla sie wsrod kobiet, co obrazuje wykres.

Podzial uczestnikow ze wzgledu na ple¢ 1 wiek
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Sporzadzono 15.01.2024r
Szymon Rohde



